
En garde !  Prêt ?
Lisez !

Bulletin no 7, novembre 2004

                                                                                                          

Le mot du Président

Merci à vous tous d’avoir répondu présent au rendez-vous de l’escrime à Gap !
Nous sommes en pleine dynamique de croissance. Notre club compte aujourd’hui, toutes catégories
confondues, 96 adhérents soit une progression de plus de 50 % par rapport à l’an passé. Il va sans
dire que les Jeux Olympiques ont eu un effet dopant sur l’effectif, mais les manifestations telles que
Planète Sports du magasin Leclerc et Jours de Sport (sous l’égide du CDOS05) y sont aussi pour
quelque chose. À ce propos, notre participation à l’opération Planète Sports nous a permis de
recevoir un chèque de 900 euros et je profite de l’occasion qui m’est donnée ici pour remercier
chaleureusement nos enseignants, nos escrimeurs et leurs parents pour leur dévouement.
Notre club démarre sur de nouvelles bases et comme vous le savez certainement maintenant avec
une nouvelle équipe (dont vous trouverez la composition un peu plus loin) qui déploie tous ses efforts
pour rayonner davantage et n’a pas hésité à accepter l’organisation de compétitions interligue et
ligue. La compétition ligue 6 armes, pour la catégorie Minimes, aura lieu dès le dimanche 14
novembre au gymnase du Forest d’Entrais. Dans notre enthousiasme nous avons élaboré un
programme de rencontres amicales qui s’ajoute à la liste de compétitions que vous trouverez à la fin
de ce bulletin. Mais que chacun se rassure : il n’est pas obligatoire de participer à toutes !
Comme vous le voyez, notre saison sportive va donc être animée et les équipes dirigeante et
enseignante ne ménagent pas leur peine pour la réussite de nos tireurs.
Pour qu’une compétition soit un succès, son organisation doit être minutieusement réglée. Il se peut
que de temps en temps nous vous sollicitions pour participer à la préparation de l’une d’elles. D’ores
et déjà je lance un appel à tous ceux qui seraient disponibles pour nous aider soit dans la
préparation des salles (montage des pistes et du matériel informatique) soit dans la
confection de gâteaux, tartes, pizzas, etc. pour la compétition du 14 novembre. D’avance un
grand merci aux volontaires de ce grand rendez-vous.

Je vous souhaite à tous une bonne saison sportive.

Le Président
Thierry ROBIN

La nouvelle équipe :

Président : Thierry ROBIN
Vice-Président : Hervé GARREYN
Trésorière : Fatima GILLY
Trésorière adjointe : Maryvonne FOUILLOUX
Secrétaire : Sophie LAURENDON
Secrétaire adjointe : Catherine REBOUL
Commission Arbitrage : Jean-Paul GARREYN
Commission Communication : Eliette RICHAUD

: Geoffroi PICARD du CHAMBON
: Laure PICARD du CHAMBON

Commission Matériel : Rémi REBOUL
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Commission Technique : Maître Jean-Paul HERVÉ

Le mot du Maître

Grand pied et petit bras
Selon de nombreux théologiens – et pas seulement les bouddhistes – le désir est la principale
source de souffrance pour l’humanité. L’humanité de « l’escrime » pouvait difficilement y échapper.
Avant de porter une touche, de nombreux escrimeurs désirent voir jaillir de leur arme, non pas un
coup dont ils pourraient se satisfaire compte tenu de leur niveau, mais un coup dont ils pourront être
fiers. Leur plaisir est d’autant plus grand que le coup est difficile (et par voie de conséquence la prise
de risque importante). Mais il faut alors assumer les frustrations inévitables de tous coups risqués…
et manqués. Le plus étonnant est que les escrimeurs qui tentent le tout pour le tout vous affirment
qu’eux, ils ne jouent pas « petits bras », mais qu’ils jouent « pour le plaisir ». Quelques-uns
assument : ils se moquent bien du score final et revivent pendant plusieurs assauts la jouissance
d’être parvenus une fois à leurs fins. Beaucoup n’assument pas. Ils voudraient « tenter » comme
Laura Flessel, Loïc Atelly, Brice Guyard, ou autres, et en plus faire une victoire sans prendre de
touche. Un escrimeur heureux est celui qui choisit son camp. Dépenser ses coups sans compter…
ou, comme je vous y invite, apprendre à jouer pour gagner.
On y trouve que la distance entre le désir et le plaisir est moins grande. Et à défaut de l’éprouver plus
fort, on l’éprouve plus souvent….

Le maître d’armes
 Jean-Paul HERVÉ

Notre club

Le club compte au total 96 adhérents, répartis comme suit
 
Poussins  : 9 Pupilles : 21
Benjamins  : 21 Minimes : 11
Cadets  : 4 Juniors : 2
Seniors  : 18 Vétérans : 10
 

Le nouveau logo

L’ancien logo "Escrime Gapençaise" aux montagnes ensoleillées posait le problème suivant : le
dessin n©indiquait pas qu©il s©agissait de Gap, cela aurait pu être le logo de n©importe quel club
d©escrime suisse, autrichien, savoyard etc. (il faut lire le texte autour ou en dessous pour savoir à qui
on a affaire) ; ensuite, un grand nombre de clubs ou d©entreprises utilise déjà les montagnes et le
soleil.

Nous avons donc cherché un logo moderne qui tienne le coup dans le temps, qui soit simple (de
façon à être utilisable sur de nombreux supports), sympathique si possible, et - surtout - qui associe
étroitement GAP et l©escrime.

Nous avons opté pour un véritable "logotype" où la typographie contient en elle-même le "message" :
la lettre "G" de Gap évoque le bras d©un escrimeur en garde ainsi que la coquille de l©arme, laquelle
se prolonge sous les lettres "A" et "P". On peut aussi y voir, sans trop forcer, un escrimeur le bras
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levé et son masque prolongé par un bras/arme stylisé... Bref, Gap et l©escrime sont inséparables...
Pour le reste, nous nous sommes rapprochés du bleu azur et du jaune d©or traditionnels de la ville de
Gap en insistant sur l©aspect chaleureux.

Geoffroi PICARD du CHAMBON

Le site du club

Le saviez-vous ? Notre club peut se vanter d’avoir lui aussi son site Internet :

www.gap-escrime.com

Pour l’instant vous y trouvez les informations principales sur les horaires d’entraînement, le prix de la
cotisation, les partenaires etc. D’ici peu il sera plus complet !

Résultats

Qu’ont en commun Flora Clausier, Elie Richaud et Pierre Silvente ? Ce sont les trois candidats du
département 05 à s’être présentés à l’épreuve théorique de l’examen d’arbitrage départemental
fleuret … et à avoir été reçus !!
Ils participent actuellement à un stage de formation les 1, 2 et 3 novembre au CREPS d’Aix dans le
cadre d’un stage d’entraînement national.
Ces jeunes gens pris en main et suivis toute l’année. Ils arbitreront chacun 3 compétitions environ.

Anne Hermitte a participé à sa première compétition de zone (5 régions rassemblées, environ 25
départements). On dit qu’elle est remontée comme une horloge, alors attention à vous !
Quant à Flora Clausier, elle a pour la première fois passé deux tours d©élimination directe. Elle
termine 14ème de l©épreuve et sera vraisemblablement qualifiée pour le circuit national à Cabriès. Une
sacrée battante !

Scoop : Flora Clausier est qualifiée pour disputer le premier tour du circuit national de fleuret
féminin. Elle s’est rendue le 31 octobre dernier à Cabriès et a terminé 93ème. Elle rentre de ce fait
dans le "top" 100 des fleurettistes féminines de sa catégorie.
 

Dernière minute : Flora Clausier et Elie Richaud ont réussi leur stage "d©arbitre départemental" qui
s©est déroulé les 1, 2 et 3 novembre au CREPS (centre régional d©éducation physique et sportive)
d©Aix. Quant à Pierre Silvente, il doit poursuivre son expérience pour pouvoir terminer sa formation.
Elie et Flora doivent arbitrer trois compétitions pour pouvoir obtenir définitivement le titre "d©arbitre
départemental" et ensuite se présenter à l©arbitrage régional.

Un grand merci aux parents, Monsieur et Madame Clausier et Madame Richaud, pour avoir
conduit et ramené nos escrimeurs à Aix-en-Provence.
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Vous les reconnaissez ?

Nos Mousquetaires Sylvain Bouchet et Olivier Bonis
dit "Popeye", lors des Jours de Sport les 18 et 19 septembre dernier.
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Tableau des compétitions

Date Armes Catégorie Qualité Lieu

10.10.04 Fleuret
Dames

Juniors Zone 1 ASPTT Aix

25 au 29.10 Toutes Armes + 18 ans Formation Draguignan

29/30/31.10 Fleuret Arbitres
Nationaux

Stage Aix

31.10.04 Fleuret
Dames

Juniors CN1 Cabriès

1/2/3.11 6 armes Minimes PACA Stage Aix

1/2/3.11 3 armes Arbitre Formation Aix

14.11.04 6 armes Minimes Ligue 1 Gap

28.11.04 6 armes Minimes Zone 1 Dauphiné Savoie

Pupilles04.12.04 6 armes

Benjamins

CD13 Cabriès

05.12.04 Fleuret Dames Seniors Zone 1  ASPTT Aix

11.12.04 6 armes Pupilles
Benjamins

CD13 Aubagne

12.12.04 Fleuret Dames Cadets Ligue 1 Marseille EC

19.12.04 Fleuret Dames Juniors Zone 2 Languedoc
Roussillon

19.12.04 Epée Dames Juniors Zone 2 Languedoc
Roussillon

08.01.05 6 armes Pupilles
Benjamins

CD13 Fuveau

Date Arme Catégorie Qualité Lieu

09.01.05 Fleuret Cadets Zone 2 St. Paul 3
Châteaux

15.01.05 6 armes Pupilles
Benjamins

CD13 Cabriès

16.01.05 6 armes Vétérans Circuit National Aix

16.01.05 6 armes Minimes Ligue 2 Cabriès

23.01.05 Fleuret
Dames

Juniors Circuit National Bordeaux

30.01.05 FD/FH Minimes Zone 2 Gardanne

Pupilles7/8/9.02 6 armes

Benjamins

PACA Stage Aix

27.02.05 Fleuret Minimes Ligue Istres
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27.02.05 Fleuret Dames Juniors Zone 3 Cannes

27.02.05 Epée
Dames

Juniors Zone 3 La Garde

06.03.05 EH/ED Seniors Epée Montélimar

13.03.05 6 armes Vétérans Zone Orange

20.03.05 Fleuret Cadets Ligue Arles

27.03.05 6 armes Minimes Interzone  

27.03.05 Epée
Hommes

Seniors CN6 Vénissieux

03.04.05 Fleuret Seniors Zone 3 Antibes Fréjus

17.04.05 Epée
Hommes

Seniors Zone DS

18/19/20.04  Pitchoun Stage Aix (Creps)

21/22/23.04 6 armes Pupilles à
Cadets

Stage Aix (Creps)

Date Arme Catégorie Qualité Lieu

30.04.05 6 armes Pupilles
Benjamins

CD13 Miramas

01.05.05 6 armes Minimes Zone Equipe Six Fours

05.05.05 6 armes Benjamins Critérium
Benjamins

Aubagne

08.05.05 Fleuret Dames Cadets Championnat
France

Cabriès

14.05.05 6 armes Pupilles
Benjamins

CD13 Marseille EC

15.05.05 Epée
Hommes

Seniors CN8 Toulon

22.05.05 Fleuret Dames Juniors Championnat
France

Hénin-Beaumont

04.06.05 6 armes Pupilles
Benjamins

CD13 Gardanne

12.06.06 FD/FH Benjamins Hors Circuit Gap

19.06.05 6 armes Minimes Fête des
Jeunes

Paris

Livre

Nous vous signalons la réédition prochaine de " l’Académie de l’Espée " (1628) de Girard Thibault
d’Anvers et vous invitons vivement à vous rendre sur le site qui lui est consacré
 
http://www.kubik-editions.com
 
Assurément ce livre d’escrime est le plus extraordinaire qui fut jamais publié au Monde.
Une idée de cadeau à l’approche des Fêtes ?

À bon entendeur !
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Merci à nos sponsors !
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À Athènes, Brice Guyart bat en finale l’Italien Salvatore Sanzo

A vos plumes !

Si vous avez des articles à proposer, des remarques et/ou des commentaires à formuler, des
dessins ou photos de votre crû que vous aimeriez voir publiés ici, n’hésitez pas à contacter la
rédaction !

Laure PICARD du CHAMBON
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c/ CDOS 05
Le Neptune

140, Boulevard Pompidou
05000 GAP

06 82 26 61 82

www.gap-escrime.com


