
En garde !  Prêt ?
Lisez !
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Le mot du Président

Ça y est ! La saison 2004-2005 du club “Gap Hautes-Alpes Escrime” est finie. Nous espérons
profondément que celle-ci a su apporter à vos enfants le complément “sportif” nécessaire à leur
épanouissement. Cette année fut riche à plus d’un titre. Tout d’abord par la mise en place d’une
nouvelle équipe dirigeante qui a demandé beaucoup d’investissement personnel à chacun. Ensuite,
par l’augmentation soudaine et espérée du nombre de licencié(e)s, grâce notamment à “l’effet J.O.”.
Puis, enfin, par le nombre plus soutenu des sorties en animations et compétitions extérieures. Notre
association a trouvé son nouveau souffle et il nous tarde de confirmer cet élan la saison prochaine
en offrant à nos licencié(e)s un environnement optimal pour la pratique de l’escrime autant en terme
d’encadrement technique et pédagogique qu’administratif et humain.

Je profite de ce bulletin pour remercier très sincèrement les parents qui nous ont fait confiance tout
au long de l’année et qui nous ont apporté leur soutien.
Merci également aux bénévoles et aux groupes benjamins, minimes, cadets et juniors “Pas chiche,
pas cap. !” qui ont pris en charge les préparations matérielles des animations organisées dans la
salle d’armes du complexe sportif du Forest d’Entrais. Enfin, je n’oublierais pas d’exprimer ma
reconnaissance aux acteurs des différentes collectivités locales attachées aux sports avec lesquelles
nous avons dialogué dans la plus grande transparence pour tenter de donner, ensemble, de belles
perspectives d’avenir à l’escrime à Gap, dans le département des Hautes-Alpes et au-delà...

Avant de nous retrouver en septembre prochain pour continuer l’aventure, nous aurons l’occasion de
nous réunir une nouvelle fois lors de l’Assemblée Générale le 24 juin à 19h00 au Centre
d’Oxygénation à Bayard. Nous comptons sur votre présence.

Je vous souhaite à toutes et à tous un excellent été, de bonnes vacances et de belles rencontres…

Amicalement
Thierry ROBIN
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Le mot du Maître

A l’aube du temps !

A l’aube de ces vacances 2005 et par conséquent de la saison 2005 2006, ne serait-on pas tenté
d’abuser de formules toutes faites, autant qu’erronées, pour traduire le sentiment qui nous assaille
au regard de l’enchaînement des actions menées correspondant au défilement de plus en plus
rapide des mois….
Ne serait-on pas irrésistiblement enclin à regretter le temps qui s’accélère ? Et à proclamer qu’il
passe de plus en plus vite puisque son défilement nous déborde et nous laisse haletant sous la
pression continue des échéances à respecter.
Fallacieuse impression, car le temps s’écoule de façon continue et régulière depuis l’origine, et les
minutes font toujours soixante secondes.
Non, ce qui nous poursuit, c’est bien l’accentuation de nos différents programmes et actions. En cela
c’est plutôt rassurant et révélateur de notre aptitude à répondre aux évolutions de notre
environnement et de notre capacité à innover les dispositifs de mise en œuvre des buts et objectifs
dans, par exemple, nos statuts.

Notre association a pour but :

- La promotion physique, intellectuelle et morale des personnes par la connaissance et la pratique de
l’escrime
- Le développement du goût et de la pratique de l’escrime et des activités de loisirs s’y rattachant
- Le rayonnement de l’escrime française
- La représentation de ses membres et associations et la défense des intérêts de l’escrime auprès
des autorités locales représentant les pouvoirs publics, et auprès des organismes départementaux et
régionaux des Fédérations et Associations sportives nationales.

Qu’on en juge :

Août 2004 : Stage d’entraînement
Septembre 2004 : Planète sport (Etablissement Leclerc) / Jour de Sports (CDOS)
Octobre 2004 : Formation des arbitres départementaux à Aix
Novembre 2004 : Tournoi de ligue Minimes
Décembre 2004 : Animations avec le 13 et au sein du club.
Janvier 2005 : Poule des rois. / Opération survêtements / animations avec le 13
Février 2004 : Championnat ligue Minimes Istres / animation avec le 13
Mars 2005 : Les anciens rentrent en jeu : Vénissieux, Montélimar…
Avril 2005 : Les animations du 13 et du club
Mai 2005 : Le critérium benjamin à Aubagne / Les animations du
13 / le championnat de France juniors Fleuret féminin à Hénin
 Beaumont
Juin 2005 : La fin de la saison !!!!! et Assemblée générale.

Et en prévision :
- Mise en place du projet sportif
- Préparation de la saison 2005 2006
- Engagement pour deux manifestations de grandes envergures (nationales et régionales)
- Formation d’éducateurs et d’arbitres.
- Réunions de travail du bureau, du comité directeur, des commissions et des enseignants.
- Mise en œuvre des dispositions décidées par le comité directeur.

En soi, l’amertume de ne pas avoir suffisamment de temps à consacrer pour une réalisation parfaite
de nos objectifs fait que ce sentiment provient de notre propre dynamisme à innover, créer de
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nouvelles actions, imaginer de nouvelles formes d’interventions au sein du club pour mieux se
retrouver. Ce qui vaut pour notre échelon associatif, vaut également à l’échelon de nos jeunes et
moins jeunes dans le cadre de leur travail de tous les jours (scolaires ou professionnel), mais aussi
de leur investissement à l’entraînement pour mieux réussir. Bien évidemment je n’oublie pas dans
cette dynamique, les membres du bureau, du comité directeur et des commissions sans lesquels le
club ne pourrait progresser.

Une illustration de notre souci de lien entre chaque adhérent et le comité directeur trouve un écho
particulièrement sympathique pour nos animations. En effet, durant ce cours moment, j’ai le
sentiment que chacun à son niveau participe à la réussite de ces manifestations ceci pour les plus
jeunes de notre club. Vos actions, interventions, en elles mêmes, résument de façon éloquente ce
qui précède.

Et comme en cette fin d’année sportive, si attendue et chaleureuse (évitons quand même la
sécheresse) où le bonheur de nos vacances traditionnelles s’enchaîne à la préparation de la rentrée,
je vous  souhaite, en mon nom personnel et celui de Jean Paul GARREYN, un bon repos, en
espérant vous retrouver très nombreux lors de la rentrée 2005. Nombreux ! nous pourrons, ainsi
répondre non seulement à l’objectif sportif prévu, mais également aux différentes manifestations qui
nous aurons été confiées.

En attendant, « PRENEZ LE TEMPS »

Maître HERVE Jean Paul

________________

Résultats

Critérium Départemental du 13 (15 mai)
Des résultats prometteurs pour les jeunes de notre club ! Plusieurs d©entre eux, formés cette année,
ont en effet réalisé de bonnes performances lors de cette épreuve qui s©est tenue à Marseille le 15
mai dernier. Du côté des "anciens", Anaïs FOUILLOUX se classe 1ère chez les benjamines. Thomas
LAURENDON confirme sa place obtenue à Aubagne. Quant à nos arbitres en formation
départementale, Flora CLAUSIER et Elie RICHAUX, ils ont parfaitement assumé leur charge. Jean-
Paul GARREYN qui assurait l©encadrement pédagogique est satisfait de la prestation générale des
escrimeurs du club.

Benjamins
Filles (11)
1. Anaïs Fouilloux - 11. Julia Reboul

Garçons (49)
13. Thomas Laurendon - 25. Julien Leydet - 28. Rodolphe Marquand - 29. Paul Peller - 37. Gabriel
Cappiello -
40. Louis Bodino - 44. Corentin Juilliet

Pupilles
Garçons (47)
16. Baptiste Laurendon - 32. Nadim Kadabenefrouk -
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41. Joseph Reichenbach - 42. Titouan Sauvage -
45. Benjamin Laffarge - 46. Baptiste Laffarge -

Animation du 5 juin 2005 à Gap : 
Cette journée a été marquée  par le passage des blasons verts de jeunes arbitres. Ont réussi :
Camille Hervé, Joan Huriez, Julien Gillet, Anaïs Fouilloux, Thomas Laurendon (sera présenté à
l©arbitre départemental au Fleuret), Julia Reboul, Rodolphe Marquand, Axel Morales Bernard (sera
présenté à l©arbitre départemental à l©épée et /ou au fleuret), Jean Sacchetti (sera présenté à l©arbitre
départemental à l©épée et / ou au fleuret), Elodie Andrieu (Digne).

Classement  Poussins
Paul Cointe, Morgan Deschamps, Justine Laurendon (1ère fille), Mary Païta (2ème fille), Charles
Reichenbach, Simon Disdier (plus petit du club).

Classement Pupilles
Baptiste Laurendon, Emilie Dejardin (1ère fille), Romane Martin Faure (2ème fille), Clément Vaillant,
Benjamin Laffarge, Nadim Kada,  Etienne Gautier, Joseph Reichenbach, Baptiste Lafarge,  Keyrian
Charrondiere, Morgan Gentillon, Manon Flaud (3ème fille).

Classement Benjamins :
Rodolphe Marquand,  Anaïs Fouilloux (1ère fille), Thomas Laurendon, Paul Peller, Elodie Andrieu
(Digne)  (2ème fille), Nans Megy (Digne), Gabriel Cappiello, Julia Reboul (3ème fille), Bertrand
Gautier (Digne), Corentin Juilliet, Tristan Estève.

Animation loisirs à l’épée :
Sophie Laurendon / Maître Hervé,
Camille Hervé / Patrick Vauterin,
Elie Richaud / Jean Sachetti,
Anne Hermitte / Axel Bernard,
Antoine Hervé / Hervé Garreyn,
Christine Cabrol / Joan Huriez.
Elodie Andrieu / Olivier Tytéca (Digne),
Catherine Reboul / Thierry Robin,
Laure Picard du Chambon / Rémi Reboul.

Championnat de France Juniors au fleuret : La compétition s©est déroulée à Hénin-Beaumont
(Pas de Calais) le samedi 21 mai 2005. Flora CLAUSIER, qui était accompagnée par Maître Jean-
Paul HERVÉ, termine à la 73ème place. Une première participation au plus haut niveau qui couronne
une année de travail durant laquelle Flora a beaucoup progressé sur les plans technique et mental

________________
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Anniversaires

Bon anniversaire aux escrimeurs nés en mai :
Tristan Estève
Anaïs Fouilloux
Anaïs Iscar
Olivier Bonis (Popeye)
Laure Picard du Chambon
Stéphane Dutertre
Hervé Garreyn
Julia Reboul

ainsi qu’à ceux nés en juin :

Romane Martin Faure
Louis Bodino
Corentin Juilliet
Julien Gillet
Anne Hermitte
Catherine Reboul
Thomas Giambi-Jean
Rodolphe Marquand
Laure Garreyn

A vos plumes !

Merci à Anaïs Fouilloux pour sa petite BD de la page précédente !
Si vous avez des articles à proposer, des remarques et/ou des commentaires à formuler, des
dessins ou photos de votre crû que vous aimeriez voir publiés ici, n’hésitez pas à contacter la
rédaction !

Laure PICARD du CHAMBON

________________
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Merci à nos sponsors !
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Merci à nos sponsors !
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c/ CDOS 05
Le Neptune

140, Boulevard Pompidou
05000 GAP

06 82 26 61 82

www.gap-escrime.com


