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L’escrime, sport 
physique

et technique,

permet à chacun
de s’épanouir en 

suscitant le goût 
pour l’effort

et la réfl exion.

Gymnase J.C-Lafaille le mercredi après-midi, de 16h30 à 22h.

Il est toujours temps
de venir croiser le fer : 

inscription et renseignements au :
06 82 26 61 82

infos@gap-escrime.com

Qui n’en a pas rêvé un jour ?  Toucher sans se faire toucher. 


